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Texte : L’ALCOOLISME

L’alcool tue chaque année plus de 40 000 Francais. 11 est la troisiéme cause de décés,dans
notre pays,apres le cancer et les maladies cardio-vasculaires. Le tiers des accidents de la route,
13 % des accidents du travail ont ’alcool comme origine. L alcool est également responsable
de 50% des homicides et des crimes _sexuels. Prés de huit millions de personnes,dans notre -
pays.souffrent divectement ou indireciement de [Dalcoclisme, avec [I’engrenage de
de mﬁ;uance.de violence, de destruction qu’il provoque. . .

est difficile de chiffrer le cofit iotal de I'alcoolisme. On gs_ﬁnsc gu’il se situaiten
1973 entre 7 et 10 milliards de francs,soit 42% des budgets hospitaliers et 50% des budgets
gszchiam ues. D’autre part, une enquéte effectuée en1977 révele que 61% des hommes et
9% des femmes dépensent plus de 15% de leurs revenus a I’achat de boissons alcoolisées,
ce qui rapportait a I’Etat 6 milliards 313 millions de francs en 1977. . . ]

L’alcoolisme atteint de plus en plus de femmes: sur 100 Francais qui meurent
d’alcoolisme, 1l y a 20 femmes. Les départements les plus touchés sont : les Cdies du Nord et
le Morbihan, puis ie Nord et le Pas-de-Calais. ) §

On pe sc méfie pas tellement de I’alcool, en France. On ignore seg ravages sur le systéme
nerveux, circulatoire et digestif. On pense que boire donne force et virilité ou, au moins, gu’il
tait partie du savoir-vivre. Des campagnes publicitaires poussent 2 la conscmmation...Méme
un orgamisme qui se prétend scientifique comme P'LR.E.B. (Institut de Recherches
Economiques sur ies Boissons) cherche & prouver que I’alcool n’est pas dangereux. Mais...
PLR.E.B. est financé par des producteurs de boissons alcoolisées. )

L’alcoolisme est une maladie de la solitude. On boit par manque d’affection ou pour
oublier ses soucis ou dans I’espoir de favoriser la communication... ;

On a déja énuméré des remeédes 2 Palcoolisme. Remédes préventifs, d’abord : & I’école
dans les enireprises, partout et de toutes les facons, il faudrait expliquer les méfaits de I’alcool
et favoriser la consommation des jus de fimits, . . i

Puss il faudrait ameliorer I’action médicale : & domicile, sans arrét de travail et avec I’aide
d’associations de buveurs guéris; a Phopital, dans les services spécialisés, avec Paide de
médecins et d’infirmiers qui auraient recu, a cet effet, un cempfément de formation ; en
hopital psychiatrique, éventuellement, grice a des psychothérapies individuelles ou de
groupes. ) ) )
ais ces remédes ne peuvent, tout seuls, guérir le besoin d’alcool. Seule une action de
grande envergure, qui offtirait 2 tous, et aux Jeunes surtout, des perspectives d’avenir, en
meme temps que des conditions de vie favorables, distrairait les Francais de leur quéte des
«paradis artificiels ». ) i
« Une drogue qui ne dit pas son nom »
In Le Monde entre 06-12-78 et (2-05-79

QUESTIONS :

I- Compréhension écrite )
I-1- Résumer le contenu de ce texte dans un paragraphe de 03 phrases (06 lignes au
past

[-2- Reformuler le paragraphe ainsi obtenu en une seule phrase.
I - Expression écrite

. A votre tour, écrivez un texte d’une page (au minimum) sur la nécessité de construire
des infrastructures routiéres. _



