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10 conseils essentiels pour résoudre une panne électrique

1. Identifier la source du problème électrique

Lorsque vous êtes confronté à un problème électrique, il est essentiel de déterminer la cause afin de 
pouvoir le résoudre efficacement. Voici quelques étapes clés pour identifier la source du problème :

a. Vérifier les disjoncteurs et fusibles

Les disjoncteurs et fusibles sont conçus pour protéger votre installation électrique en coupant l'alimentation
en cas de surcharge ou de court-circuit. Il est donc important de vérifier si l'un d'entre eux a sauté ou est 
endommagé.

• Disjoncteurs : Localisez votre tableau électrique et vérifiez si l'un des disjoncteurs est en position 
"OFF" (ou "0"). Si c'est le cas, essayez de le remettre en position "ON" (ou "1"). Si le disjoncteur 
saute à nouveau immédiatement, cela peut indiquer un problème plus grave qui nécessite 
l'intervention d'un électricien professionnel. 

• Fusibles : Les fusibles sont généralement situés dans des boîtiers spécifiques sur le tableau 
électrique. Pour les vérifier, coupez d'abord l'alimentation générale, puis retirez délicatement chaque
fusible à l'aide d'une pince isolée. Inspectez-les visuellement pour détecter tout signe de brûlure ou 
de fusion. Si vous trouvez un fusible endommagé, remplacez-le par un neuf ayant les mêmes 
caractéristiques (ampérage et type).

b. Inspecter les prises et interrupteurs défectueux

Les prises et interrupteurs peuvent également être à l'origine de problèmes électriques. Voici comment les 
inspecter :

• Prises : Vérifiez si les prises sont bien enfoncées dans le mur et si les broches des appareils 
électriques sont correctement insérées. Si vous constatez des étincelles, des brûlures ou une odeur
de brûlé, cela peut indiquer un problème avec la prise elle-même ou avec l'appareil branché 
dessus. 

• Interrupteurs : Testez chaque interrupteur en l'actionnant pour vérifier s'il fonctionne correctement. 
Si un interrupteur ne parvient pas à allumer ou éteindre la lumière, il peut être défectueux ou mal 
connecté. Dans ce cas, il est recommandé de faire appel à un électricien professionnel pour 
effectuer les réparations nécessaires.

c. Repérer les appareils électriques défaillants

Les appareils électriques eux-mêmes peuvent parfois être la cause d'un problème électrique. Pour les 
identifier :

• Débranchez tous les appareils électriques de la zone concernée. 
• Rebranchez-les un par un tout en surveillant attentivement le comportement du disjoncteur ou du 

fusible correspondant. 
• Si le disjoncteur saute ou si le fusible fond lorsque vous branchez un appareil spécifique, cela 

indique que cet appareil est défaillant et doit être réparé ou remplacé.

En suivant ces étapes, vous devriez être en mesure d'identifier la source du problème électrique et de 
prendre les mesures appropriées pour le résoudre. Toutefois, si vous n'êtes pas sûr de la cause ou si le 
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problème persiste malgré vos efforts, il est préférable de faire appel à un électricien professionnel pour 
garantir la sécurité et l'efficacité de votre installation électrique.

L'avis de l'expert : Pour identifier la source d'un problème électrique, vérifiez les disjoncteurs, fusibles, 
prises, interrupteurs et appareils électriques défaillants. Si le problème persiste ou si vous êtes incertain de
la cause, consultez un électricien professionnel pour assurer la sécurité de votre installation.

2. Utiliser un multimètre pour diagnostiquer les pannes

Le multimètre est un outil indispensable pour tout électricien, car il permet de mesurer et de tester 
différents paramètres électriques tels que la tension, la continuité et l'intensité du courant. Dans cette 
section, nous allons détailler comment utiliser un multimètre pour diagnostiquer les pannes électriques.

a. Mesurer la tension

Pour mesurer la tension d'un circuit électrique, procédez comme suit :

• Éteignez le circuit et débranchez tous les appareils connectés. 
• Réglez le multimètre sur le mode de mesure de tension (V) en choisissant le type de courant 

approprié (alternatif ou continu). 
• Insérez les sondes du multimètre dans les bornes appropriées : la sonde noire dans la borne COM 

(commune) et la sonde rouge dans la borne VΩmA (tension, résistance et milliampères). 
• Touchez les extrémités des sondes aux points de test du circuit : la sonde noire sur le point de 

référence (généralement la terre ou le neutre) et la sonde rouge sur le point à tester. 
• Lisez la valeur affichée sur l'écran du multimètre. Cette valeur représente la tension présente entre 

les deux points de test.

b. Contrôler la continuité

La continuité est une mesure de la résistance entre deux points d'un circuit. Pour vérifier la continuité :

• Éteignez le circuit et débranchez tous les appareils connectés. 
• Réglez le multimètre sur le mode de mesure de résistance (Ω). 
• Insérez les sondes du multimètre dans les bornes appropriées : la sonde noire dans la borne COM 

(commune) et la sonde rouge dans la borne VΩmA (tension, résistance et milliampères). 
• Touchez les extrémités des sondes aux points de test du circuit. 
• Lisez la valeur affichée sur l'écran du multimètre. Une valeur proche de zéro indique une bonne 

continuité, tandis qu'une valeur élevée ou "OL" (surcharge) indique une mauvaise continuité ou une 
coupure dans le circuit.

c. Tester l'intensité du courant

Pour mesurer l'intensité du courant électrique qui circule dans un circuit, suivez ces étapes :

• Éteignez le circuit et débranchez tous les appareils connectés. 
• Réglez le multimètre sur le mode de mesure d'intensité (A) en choisissant le type de courant 

approprié (alternatif ou continu). 
• Insérez les sondes du multimètre dans les bornes appropriées : la sonde noire dans la borne COM 

(commune) et la sonde rouge dans la borne A (ampères). 
• Ouvrez le circuit à l'endroit où vous souhaitez mesurer l'intensité du courant et insérez le multimètre 

en série avec le circuit, de manière à ce que le courant passe à travers le multimètre. 
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• Lisez la valeur affichée sur l'écran du multimètre. Cette valeur représente l'intensité du courant 
circulant dans le circuit.

En maîtrisant ces techniques de mesure avec un multimètre, vous serez en mesure de diagnostiquer 
efficacement les pannes électriques et d'identifier les problèmes potentiels dans les circuits électriques.

Besoin d'un électricien ?

Contactez-nous par téléphone, un artisan vous recontactera dans les 15 minutes et interviendra sous 45 
minutes

3. Réparer ou remplacer les éléments défectueux

Dans cette section, nous aborderons trois problèmes courants liés à l'électricité et comment les résoudre : 
changer un fusible grillé, remplacer un interrupteur cassé et installer une nouvelle prise électrique. Suivez 
ces étapes pour réparer ou remplacer ces éléments défectueux de manière sûre et efficace.

a. Changer un fusible grillé

Un fusible grillé peut causer une panne de courant dans une partie de votre maison. Voici comment le 
changer :

• Éteignez le disjoncteur principal pour couper l'alimentation électrique. 
• Localisez le tableau électrique et identifiez le fusible défectueux (généralement marqué par une 

couleur différente ou une étiquette). 
• Retirez le fusible grillé en le dévissant ou en le tirant doucement avec une pince isolée. 
• Inspectez la valeur nominale du fusible (ampérage) et achetez-en un neuf avec la même valeur. 
• Installez le nouveau fusible en le vissant ou en le clipsant à sa place. 
• Rallumez le disjoncteur principal et vérifiez que l'électricité est rétablie dans la zone concernée.

b. Remplacer un interrupteur cassé

Un interrupteur défectueux peut être dangereux et doit être remplacé. Voici comment procéder :

• Coupez l'alimentation électrique en éteignant le disjoncteur correspondant. 
• Retirez la plaque de recouvrement de l'interrupteur en dévissant les vis. 
• Dévissez les vis qui maintiennent l'interrupteur en place et tirez-le doucement hors du mur. 
• Notez la configuration des fils et déconnectez-les de l'interrupteur défectueux. 
• Connectez les fils au nouvel interrupteur en suivant la même configuration. 
• Fixez le nouvel interrupteur au mur avec les vis fournies, puis replacez la plaque de recouvrement. 
• Rallumez le disjoncteur et testez le fonctionnement du nouvel interrupteur.

c. Installer une nouvelle prise électrique

Pour ajouter une prise électrique supplémentaire dans votre maison, suivez ces étapes :

• Coupez l'alimentation électrique en éteignant le disjoncteur principal. 
• Choisissez l'emplacement de la nouvelle prise et tracez les contours de la boîte d'encastrement sur

le mur. 
• Découpez soigneusement le trou à l'aide d'une scie cloche ou d'un cutter. 
• Tirez un câble électrique depuis une source d'alimentation existante (comme une prise voisine) 

jusqu'au nouvel emplacement. 
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• Connectez les fils du câble aux bornes de la nouvelle prise, en respectant les codes couleur 
(phase, neutre et terre). 

• Fixez la prise dans la boîte d'encastrement et vissez-la au mur. 
• Rallumez le disjoncteur principal et testez la nouvelle prise avec un appareil électrique.

N'oubliez pas que travailler avec l'électricité peut être dangereux. Si vous n'êtes pas sûr de vos 
compétences, faites appel à un électricien professionnel pour effectuer ces réparations ou installations en 
toute sécurité.

L'avis de l'expert : Pour résoudre les problèmes électriques courants, suivez les étapes appropriées pour 
changer un fusible grillé, remplacer un interrupteur cassé et installer une nouvelle prise. Assurez-vous de 
toujours couper l'alimentation électrique avant de commencer et faites appel à un professionnel si vous 
n'êtes pas sûr de vos compétences.

4. Assurer la sécurité lors des interventions électriques

La sécurité est primordiale lors de toute intervention électrique, que ce soit pour une recherche de panne, 
une réparation de tableau électrique ou une installation de prises. Il est essentiel de suivre certaines règles 
et précautions pour éviter les accidents et garantir un travail sécurisé et efficace.

a. Couper le courant avant toute intervention

Avant de commencer toute opération sur un circuit électrique, il est impératif de couper le courant à la 
source. Cela permet d'éviter les risques d'électrocution et d'endommager les équipements électriques. 
Pour ce faire, il suffit généralement de mettre hors tension le disjoncteur principal ou le disjoncteur 
concerné par l'intervention.
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b. Utiliser des équipements de protection individuelle (EPI)

L'utilisation d'équipements de protection individuelle (EPI) est indispensable pour assurer la sécurité des 
électriciens lors des interventions. Parmi les EPI recommandés pour les travaux électriques, on retrouve :

• Gants isolants : Ils protègent les mains contre les contacts directs avec les éléments sous tension 
et réduisent les risques d'électrocution. 

• Chaussures isolantes : Elles évitent la conduction du courant à travers le corps en cas de contact 
accidentel avec une source électrique. 

• Lunettes de protection : Elles protègent les yeux contre les projections d'étincelles ou de 
particules lors des opérations de coupe, perçage ou soudage. 

• Casque de sécurité : Il protège la tête contre les chocs et les chutes d'objets lors des interventions 
en hauteur ou dans des espaces confinés.

c. Respecter les normes en vigueur

Le respect des normes en vigueur est essentiel pour garantir la sécurité et la conformité des installations 
électriques. En France, la norme NF C 15-100 régit l'ensemble des règles à suivre pour les installations 
électriques basse tension. Cette norme couvre notamment :

• La protection contre les surintensités : Elle impose l'utilisation de dispositifs de protection 
adaptés, tels que les disjoncteurs et les fusibles, pour éviter les risques d'incendie et de 
détérioration du matériel. 

• La protection contre les contacts directs et indirects : Elle prévoit l'installation de dispositifs 
différentiels à haute sensibilité (30 mA) pour protéger les personnes contre les risques 
d'électrocution. 

• L'équipotentialité : Elle impose la mise en place d'un réseau de conducteurs reliés entre eux et à 
la terre pour éviter les différences de potentiel dangereuses. 

• Les zones à risque particulier : Elle définit des règles spécifiques pour les installations électriques
situées dans des environnements humides, tels que les salles de bains ou les piscines.

En suivant ces recommandations et en faisant appel à un électricien professionnel, vous vous assurez 
d'une intervention sécurisée et conforme aux normes en vigueur.

5. Prévenir les surcharges électriques

Les surcharges électriques peuvent causer des problèmes majeurs, tels que des incendies ou des pannes 
de courant. Il est donc essentiel de prendre des mesures préventives pour éviter ces situations. Voici trois 
conseils pour prévenir les surcharges électriques :

a. Éviter les multiprises surchargées

Les multiprises sont pratiques pour brancher plusieurs appareils électriques, mais elles peuvent 
rapidement devenir surchargées si trop d'appareils y sont connectés en même temps. Pour éviter cela, il 
est important de :

• Limiter le nombre d'appareils branchés sur une même multiprise. 
• Vérifier la capacité maximale de la multiprise et ne pas dépasser cette limite. 
• Utiliser des multiprises avec interrupteur, qui permettent de couper l'alimentation en cas de 

besoin.
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b. Répartir équitablement les appareils électriques

Pour éviter les surcharges, il est également crucial de répartir équitablement les appareils électriques dans 
votre logement. Cela signifie :

• Ne pas concentrer tous vos appareils dans une seule pièce ou sur un seul circuit électrique. 
• Répartir la consommation d'énergie en utilisant différents circuits pour différents types d'appareils

(par exemple, un circuit pour l'éclairage, un autre pour les appareils de cuisine, etc.). 
• Éviter de brancher des appareils à forte consommation d'énergie sur une même prise ou un 

même circuit.

c. Installer des disjoncteurs adaptés

Les disjoncteurs sont conçus pour protéger votre installation électrique en coupant automatiquement le 
courant en cas de surcharge ou de court-circuit. Pour prévenir les surcharges électriques, il est important 
de :

• Choisir des disjoncteurs adaptés à la puissance et aux besoins de votre installation électrique. 
• Faire appel à un électricien professionnel pour installer et vérifier vos disjoncteurs. 
• Vérifier régulièrement le bon fonctionnement de vos disjoncteurs et les remplacer si nécessaire.

En suivant ces conseils, vous contribuerez à prévenir les surcharges électriques et à assurer la sécurité de 
votre installation. N'hésitez pas à faire appel aux services d'un électricien FairFair pour toute question ou 
intervention concernant votre installation électrique.

6. Entretenir régulièrement l'installation électrique

Pour assurer la sécurité et le bon fonctionnement de votre installation électrique, il est essentiel de 
procéder à un entretien régulier. Cela comprend notamment la vérification de l'état des câbles et fils 
électriques, le nettoyage des prises et interrupteurs, ainsi que le contrôle du tableau électrique.

a. Vérifier l'état des câbles et fils électriques

Les câbles et fils électriques sont les éléments qui assurent la circulation du courant dans votre installation.
Il est donc primordial de vérifier régulièrement leur état pour éviter tout risque d'accident ou de panne. Voici
quelques points à surveiller :

• Isolation : Assurez-vous que l'isolation des câbles est en bon état, sans fissures ni traces d'usure. 
Une isolation défectueuse peut entraîner des courts-circuits ou des fuites de courant. 

• Fixation : Vérifiez que les câbles sont correctement fixés aux murs ou aux plafonds, sans tension 
excessive qui pourrait les endommager. 

• Raccordements : Contrôlez les raccordements entre les différents éléments de l'installation (prises,
interrupteurs, tableau électrique) pour vous assurer qu'ils sont bien serrés et sécurisés.

b. Nettoyer les prises et interrupteurs

Les prises et interrupteurs sont en contact direct avec les utilisateurs et peuvent accumuler de la poussière,
des saletés ou des traces de doigts. Un nettoyage régulier permet d'éviter les problèmes de contact et 
d'assurer un fonctionnement optimal. Voici quelques conseils pour bien nettoyer vos prises et 
interrupteurs :

• Débrancher : Avant toute intervention, pensez à débrancher les appareils électriques concernés et 
à couper le courant au niveau du tableau électrique. 
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• Nettoyer : Utilisez un chiffon doux légèrement humide pour nettoyer la surface des prises et 
interrupteurs. Évitez les produits abrasifs ou contenant de l'ammoniaque, qui pourraient 
endommager les matériaux. 

• Sécher : Après le nettoyage, séchez soigneusement les prises et interrupteurs avec un chiffon sec 
avant de remettre le courant.

c. Contrôler le tableau électrique

Le tableau électrique est le cœur de votre installation électrique. Il est donc crucial de le contrôler 
régulièrement pour prévenir les pannes et garantir la sécurité de votre logement. Voici quelques points à 
vérifier :

• Disjoncteurs : Assurez-vous que tous les disjoncteurs sont en bon état et fonctionnent 
correctement. Testez-les en les actionnant manuellement pour vérifier leur réactivité. 

• Fusibles : Vérifiez l'état des fusibles et remplacez ceux qui sont endommagés ou grillés. 
• Connexions : Contrôlez les connexions entre les différents éléments du tableau électrique 

(disjoncteurs, fusibles, câbles) pour vous assurer qu'elles sont bien serrées et sécurisées. 
• Propreté : Nettoyez régulièrement le tableau électrique pour éviter l'accumulation de poussière, qui 

peut provoquer des dysfonctionnements ou des courts-circuits.

Bon à savoir : Pour garantir la sécurité et le bon fonctionnement de votre installation électrique, pensez à 
vérifier régulièrement l'état des câbles, nettoyer les prises et interrupteurs, et contrôler le tableau électrique.
Un entretien régulier permet d'éviter les pannes et accidents liés à l'électricité.

7. Optimiser la consommation d'énergie

Pour réduire votre facture d'électricité et adopter une démarche éco-responsable, il est essentiel 
d'optimiser votre consommation d'énergie. Voici trois conseils pour y parvenir :

a. Choisir des appareils électriques économes en énergie

Lors de l'achat de nouveaux appareils électriques, privilégiez ceux qui sont économes en énergie. 
Recherchez les labels tels que l'Energy Star ou l'European Union Energy Label, qui garantissent une 
consommation d'énergie réduite sans compromettre les performances. Les appareils dotés de ces labels 
peuvent vous faire économiser jusqu'à 30% sur votre facture d'électricité.

• Réfrigérateurs et congélateurs : Optez pour des modèles avec une classe énergétique A+++ pour
minimiser leur consommation. 

• Lave-linge et sèche-linge : Privilégiez les machines à faible consommation d'eau et d'électricité, 
avec un programme "éco" ou "demi-charge". 

• Téléviseurs : Choisissez des modèles LED ou OLED, plus économes en énergie que les anciens 
téléviseurs à tube cathodique ou à plasma. 

• Ampoules : Remplacez vos ampoules traditionnelles par des LED, qui consomment moins 
d'énergie et ont une durée de vie plus longue.

b. Installer un système de domotique

La domotique permet de centraliser et automatiser la gestion de vos appareils électriques, ce qui peut vous
aider à économiser de l'énergie. Voici quelques exemples d'installations domotiques :

• Thermostats intelligents : Ils ajustent automatiquement la température en fonction de vos 
habitudes et préférences, évitant ainsi le gaspillage d'énergie. 
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• Éclairage connecté : Programmez l'allumage et l'extinction des lumières en fonction de votre 
présence ou de la luminosité extérieure pour ne pas gaspiller d'électricité. 

• Prises intelligentes : Elles permettent de couper automatiquement l'alimentation des appareils en 
veille ou non utilisés, réduisant ainsi leur consommation d'énergie.

c. Adopter des gestes éco-responsables au quotidien

Enfin, il est important d'adopter des comportements éco-responsables pour optimiser votre consommation 
d'énergie. Voici quelques gestes simples à mettre en place :

• Éteindre les appareils électriques : N'oubliez pas d'éteindre les appareils lorsque vous ne les 
utilisez pas, notamment les ordinateurs, téléviseurs et consoles de jeux. 

• Débrancher les chargeurs : Un chargeur de téléphone ou d'ordinateur portable consomme de 
l'énergie même lorsqu'il n'est pas utilisé. Pensez à le débrancher une fois la charge terminée. 

• Utiliser des multiprises avec interrupteur : Elles permettent de couper facilement l'alimentation 
de plusieurs appareils en même temps, évitant ainsi la consommation d'énergie inutile. 

• Réduire la température du chauffage : Baissez la température de votre thermostat d'un ou deux 
degrés pour économiser de l'énergie sans sacrifier votre confort.

8. Faire appel à un professionnel en cas de panne complexe

Lorsque vous êtes confronté à une panne électrique complexe, il est essentiel de faire appel à un 
électricien qualifié et expérimenté pour garantir la sécurité et la qualité des travaux. Voici quelques conseils
pour choisir le bon professionnel et vous assurer que l'intervention se déroule dans les meilleures 
conditions possibles.

a. Trouver un électricien qualifié et expérimenté

Pour résoudre efficacement une panne électrique complexe, il est crucial de confier cette tâche à un 
électricien compétent. Voici quelques critères à prendre en compte lors de votre recherche :

• Qualifications et certifications : Assurez-vous que l'électricien possède les qualifications requises,
telles que le CAP/BEP en électrotechnique ou un diplôme d'ingénieur en électricité. 

• Expérience professionnelle : Privilégiez un électricien ayant plusieurs années d'expérience dans 
le domaine, car cela témoigne généralement de son savoir-faire et de sa capacité à gérer des 
situations complexes. 

• Réputation : Consultez les avis en ligne et demandez des recommandations à votre entourage 
pour vous assurer que l'électricien a une bonne réputation et est digne de confiance.

b. Demander un devis détaillé avant intervention

Avant de faire appel à un électricien, il est important de demander un devis détaillé pour éviter les 
mauvaises surprises et vous assurer que le coût de l'intervention correspond à votre budget. Voici 
quelques éléments que le devis doit inclure :

• Description des travaux : Le devis doit préciser la nature des travaux à effectuer, ainsi que les 
matériaux et équipements nécessaires. 

• Coût des fournitures : Le prix des matériaux et équipements utilisés pour l'intervention doit être 
clairement indiqué. 

• Tarif horaire ou forfaitaire : L'électricien peut facturer ses services à l'heure ou proposer un tarif 
forfaitaire. Assurez-vous que cette information figure sur le devis. 
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• Délai d'intervention : Le devis doit mentionner le délai dans lequel l'électricien s'engage à 
intervenir, ainsi que la durée estimée des travaux.

c. Vérifier les garanties et assurances du professionnel

Enfin, il est essentiel de vérifier que l'électricien dispose des garanties et assurances nécessaires pour 
couvrir les éventuels dommages causés lors de l'intervention. Voici quelques points à vérifier :

• Garantie décennale : Cette garantie couvre les dommages liés à la solidité de l'ouvrage pendant 
10 ans après la fin des travaux. Elle est obligatoire pour les professionnels du bâtiment. 

• Responsabilité civile professionnelle : Cette assurance couvre les dommages causés aux tiers 
lors de l'exercice de l'activité professionnelle. Elle est également obligatoire pour les électriciens. 

• Assurance dommages-ouvrage :

9. Se former aux bases de l'électricité pour mieux comprendre les pannes

Pour être en mesure de mieux comprendre et résoudre les problèmes électriques, il est essentiel d'acquérir
des connaissances de base en électricité. Cela vous permettra non seulement d'identifier les causes 
potentielles des pannes, mais aussi de prendre des décisions éclairées lorsqu'il s'agit de faire appel à un 
professionnel. Voici quelques étapes clés pour se former aux bases de l'électricité :

a. Apprendre les principes fondamentaux de l'électricité

Il est important de commencer par apprendre les principes fondamentaux de l'électricité, tels que la 
tension, le courant, la résistance et la puissance. Ces concepts sont essentiels pour comprendre comment 
fonctionnent les circuits électriques et comment ils peuvent être réparés en cas de panne. Vous pouvez 
trouver des ressources en ligne, telles que des articles, des vidéos ou des cours gratuits, qui expliquent 
ces concepts en détail.

b. Connaître les normes et réglementations en vigueur

En France, il existe plusieurs normes et réglementations relatives à l'installation et à la maintenance des 
systèmes électriques. La connaissance de ces normes vous aidera à vous assurer que votre installation 
électrique est conforme aux exigences légales et sécuritaire pour vous et votre famille. Parmi ces normes 
figurent la norme NF C 15-100 , qui régit les installations électriques basse tension, et le Consuel, un 
organisme chargé de vérifier la conformité des installations électriques. Il est important de se familiariser 
avec ces normes et réglementations pour éviter les problèmes liés à la sécurité et aux performances de 
votre installation électrique.

c. Suivre des formations ou tutoriels en ligne

Il existe de nombreuses ressources en ligne qui proposent des formations et des tutoriels sur l'électricité, 
allant des cours gratuits aux programmes payants plus approfondis. Ces formations peuvent vous aider à 
acquérir les compétences nécessaires pour comprendre et résoudre les problèmes électriques courants. 
Voici quelques exemples de plateformes proposant des formations en électricité :

• OpenClassrooms : une plateforme d'apprentissage en ligne proposant des cours gratuits et payants

sur divers sujets, dont l'électricité. 
• Udemy : un site proposant une large gamme de cours en ligne payants, y compris des formations 

spécifiques à l'électricité. 
• YouTube : une plateforme vidéo gratuite où vous pouvez trouver de nombreux tutoriels et 

démonstrations sur l'électricité et les réparations électriques.
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En suivant ces étapes, vous serez mieux équipé pour comprendre les pannes électriques et prendre des 
décisions éclairées lorsqu'il s'agit de faire appel à un électricien professionnel.

10. Anticiper les pannes électriques grâce à une installation adaptée

Pour éviter les désagréments liés aux pannes électriques, il est essentiel de mettre en place une 
installation adaptée et performante. Cela passe par le choix d'un tableau électrique de qualité, l'installation 
d'un système de protection contre la foudre et la prévision de solutions de secours en cas de coupure 
d'électricité.

a. Choisir un tableau électrique performant

Le tableau électrique est le cœur de votre installation électrique. Il est donc primordial de choisir un modèle
performant et adapté à vos besoins. Optez pour un tableau équipé de disjoncteurs divisionnaires 
permettant de protéger chaque circuit individuellement et d'interrupteurs différentiels pour assurer une 
protection optimale contre les surintensités et les fuites de courant. De plus, veillez à ce que votre tableau 
soit conforme aux normes en vigueur (NF C 15-100) et qu'il dispose d'une capacité suffisante pour 
accueillir l'ensemble des circuits nécessaires à votre habitation.

b. Installer un système de protection contre la foudre

Les orages peuvent provoquer des surtensions importantes dans votre réseau électrique, endommageant 
ainsi vos appareils et installations. Pour vous prémunir contre ces risques, il est recommandé d'installer un 
système de protection contre la foudre. Celui-ci se compose généralement d'un parafoudre, qui protège 
l'ensemble du réseau électrique en déviant les surtensions vers la terre, et de paratonnerres, qui protègent 
les appareils individuels en évacuant les surtensions directement à la source. N'hésitez pas à faire appel à 
un électricien professionnel pour vous conseiller et réaliser cette installation.

c. Prévoir des solutions de secours en cas de coupure d'électricité

Enfin, il est important de prévoir des solutions de secours pour faire face aux coupures d'électricité 
imprévues. Parmi celles-ci, on peut citer :

• Les groupes électrogènes : Ils permettent de fournir une alimentation électrique temporaire en cas
de panne du réseau. Veillez à choisir un modèle adapté à vos besoins et à respecter les consignes 
de sécurité lors de son utilisation. 

• Les onduleurs : Ils assurent une alimentation électrique continue en cas de coupure, notamment 
pour les appareils sensibles tels que les ordinateurs ou les équipements médicaux. Là encore, 
optez pour un modèle adapté à vos besoins et conforme aux normes en vigueur. 

• Les lampes d'appoint : Elles sont indispensables pour assurer un éclairage minimal lors des 
pannes d'électricité. Privilégiez les modèles rechargeables ou fonctionnant avec des piles, et 
pensez à vérifier régulièrement leur bon fonctionnement.

En anticipant les pannes électriques grâce à ces différentes mesures, vous garantissez la sécurité et le 
confort de votre habitation tout en minimisant les risques liés aux coupures d'électricité.

L'avis de l'expert : Pour anticiper les pannes électriques, il est crucial d'opter pour un tableau électrique 
performant, d'installer un système de protection contre la foudre et de prévoir des solutions de secours 
adaptées. Ces mesures garantissent la sécurité et le confort de votre habitation tout en minimisant les 
risques liés aux coupures d'électricité.
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