
 

 

1 – VIH :  Virus de l’Immunodéficience Humaine 

     SIDA :  Syndrome d’Immunodéficience Acquise 

2 - Un individu est séropositif pour le VIH si après un test de dépistage, son sérum contient des 

anticorps anti-VIH. 

3 – Modes de contamination : 

Mode direct : 

¤ Par voie sexuelle lors d’un rapport sexuel non protégé 

¤ par échanges d’objets souillés par le virus : seringue, lame rasoir, outils de tatouage. 

Mode indirect :  

¤ Pendant l’allaitement quand la mère est contaminée, 

¤ Contamination mère – fœtus lors de la gestation 

4 – Au début de l’infection, on peut avoir des symptômes généraux qui ressemblent à une forte 

grippe ou des éruptions cutanées. Ces symptômes peuvent disparaitre d’eux-mêmes. 

5 – a. Non, il faut faire des analyses sanguines pour détecter la présence du virus. 

     b. Sans symptômes car le système immunitaire est encore en assez bon état. 

6 – On parle d’infection opportuniste quand une infection habituellement non grave le devient chez 

une personne contaminée et qui présente de très faibles défenses immunitaires. 

7 – Protection contre le VIH : 

¤ Abstinence sexuelle avant le mariage 

¤ Fidélité dans le couple 

¤ Utilisation systématique de préservatifs à chaque rapport sexuel. 

¤ Eviter d’utiliser des objets souillés par le virus. 

Corrigé de l’exercice sur le VIH / SIDA 

 


