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Suivi de la santé d’un bébé

Document 1  : Voici ce qu'on peut lire sur le carnet de santé d'un bébé  

date poids taille
périmètre 

crânien
développement psychomoteur régime

16 janvier
1980

naissance
3.98 50cm 37  Tétées à la demande

10 février
1980

4.15 54 38.5
Commence à sourire, réagit au bruit

et à la lumière. Tonus normal
Allaitement mixte : 6 tétées +

2x40 Guigoz

10 mars
1980

4.78 56 40
Sourit, commence à gazouiller. Suit

du regard, reconnaît la vois
maternelle

Allaitement maternel 5 tétées
par jour

7 avril 1980 5.72 58.5 41
Tient bien sa tête au tiré assis.

Gazouille
Allaitement mixte : 5 tétées et 3
compléments de 70 g Guigoz

9 juin 1980 8.14  44
Attrape les objets, soutient le biberon,

reconnaît les visages familiers
5x210 guigoz dont 3 avec

légumes.1/2 petit pot de fruits

8 juillet
1980

8.37 67 44.5
Jase. Joue avec ses pieds. Tient

assise tenue. Dévisage les étrangers
3 à 4 biberons 180 à 240

Guigoz légumes fruits laitages

Document 2: Voici la courbe de croissance de ce même bébé 
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Questions :

Question 1 : Indiquez les trois alimentations successives de ce bébé
Question 2 : Expliquez pourquoi on a du remplacer la première alimentation par la seconde et la 
seconde par le troisième.
Question 3 : Montrez à l'aide des cinq premières colonnes du document 1 que cette alimentation est
une bonne alimentation.
Question 4 : Si la courbe de croissance de ce bébé avait dépassé la ligne du haut (document 2) ou 
si elle était passée en dessous de la ligne du bas, aurait-on pu dire que ses parents lui donnaient 
trop ou pas assez à manger ?
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