
 

 

 
                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les causes de stérilité 

 
Quand parle-t-on de stérilité ou d’infertilité 

ou d’infécondité ?  

La stérilité : 

C’est l’absence 

totale de 

possibilité de 

procréation. 

L’infécondité : 

C’est l’absence de procréation dans 

un couple à un moment donné 

comme la présence de maladie 

grave par l’un des couples ou 

stérilité de l’un des deux couples. 

L’infertilité : 

C’est l’incapacité pour 

un couple d'avoir des 

enfants à la suite d'une 

période de deux ans 

de rapports sexuels 

réguliers. 

Causes de stérilité chez l’homme :  

➢ Cryptorchidie : Absence d’un ou deux testicules dans le 

scrotum (testicules coincés dans l’abdomen), donc absence de 

spermatogenèse (La température abdominale assez élevée ne 

permet pas la spermatogenèse) 

➢ Anomalie des spermatozoïdes : 

*Oligospermie ou insuffisance du nombre de spermatozoïdes 

dans le sperme 

*Asthénospermie ou diminution de la mobilité des 

spermatozoïdes 

*Tératospermie ou anomalie des formes des spermatozoïdes 

*Azoospermie ou absence de spermatozoïde dans le sperme  

*Aspermie : absence de sperme  

➢ Problèmes immunologiques : Auto agglutination des 

spermatozoïdes. 

➢ Séquelles des IST ou autres maladies. 

 

 



 

Causes de stérilité chez la femme :  

✓ Problème hormonal entraînant l’absence de l’ovulation, 

ou la ménopause précoce. 

✓ Stérilité mécanique : Anomalie de l’utérus ou du col de 

l’utérus, trompes bouchées, etc. 

✓ Troubles de réceptivité du sperme : présence 

d’anticorps anti spermatozoïdes dans la glaire, absence 

de glaire ce qui empêche l’ascension des 

spermatozoïdes, etc. 

✓ Séquelles des IST et autres maladies. 

 


