Le cancer

Qu'est-ce que le cancer ?

Quand on a un cancer, certaines

de nos caliules ne se développent pas
normalament. L'organisma (1o corps)
ne les contrdle plus. Elies se
multiplient, envahissent les tissus
voising et les détruisent | cest

une tumeur. Elles peuvent se répandre oy
ensuite dans tout e corps : ce sont
les métastases Les cancers pauvent
toucher n'importe quelle partie du corps.
Parmi les plus répandus | les cancers

du poumon, du sein, de |a prostate

ot du pancréas.

Qu'est-ce qui cause un cancer ?

« Cartaines substances toxiques (par exemple,
contenues dans le tabac) et un certain nombre
de produits industriels (comme lamiante)
peuvant déclenchar un cancer.

* St on s'expose trop au solell sans mettra

de créme de protection, on paut avoir

un cancer de la peau.

» Lalimeantation joue un rdle. Si on mange
régulisrement des fruits et des légumes,

on riduit les risques d'avoir un cancer,

* Lo cancer peut aussi étre d'origine génétique
(causé par des génes, transmis des parents aux ,
enfants). C'est souvent le cas pour le cancer du sein d

Peut-on guérir un cancer ? QO <0

Lo cancer est une maladie grave, parfois mortelle Cepandant, on paut guédrir un cancer sl est détecté assez tot.
Les soins pour ralentir ou éliminer un cancar sont longs ot souvent accompaands d'offets secondaires, comme
une grande fatigue ou la chute des cheveux.
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* L'opération + La chimiothérapie * La radiothérapie

Quand c'est possible, on opére Le malade peut auss| suivre La radiothérapie consiste & soigner
le malade pour retirer la tumeur, une chimiothérapie : |l prend par des rayons qul «brdlent »
formée par les premidras ceollules des médicaments fabriqués les collules cancéreuses.
cancérauses, Cest souvent le cas & partir de substances

du cancer du sein ol de la peau. chimiques qui détrulsent

los collules cancérouses.,



