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Action chimique des sucs digestifs

Les éléments les plus importants contenus dans les sucs digestifs sont les enzymes digestives. Ce
sont des bio-catalyseurs, c'est-a-dire des molécules qui rendent possible une réaction chimique a
trés grande vitesse et ce, a des doses infimes, sans étre dégradées au cours de la réaction. En leur
absence, la réaction peut étre possible mais a trés faible vitesse, ou peut ne pas avoir lieu du tout.

Les enzymes sont des molécules protéiques complexes dont I'activité dépend du milieu:
température, acidité. Elles servent de catalyseur car elles rendent possible ou accélérent
grandement les réactions chimiques vitales. Ce sont des molécules fragiles, facilement

dénaturées. Chaque enzyme a une activité optimale dans des conditions d'acidité ou de
basicité trés précises.
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